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Nhit tung kalama — Kinh tang trich diém
Kinh V6 Nga twéng — 12/05/2024

Kalama tri an co Diéu Hy ghi bai.

Kinh bach chu tang, thua dai chiing,

Bai kinh chiéu nay c6 ndi dung rt dic biét, vi mot ngudi tho Phat khong biét bai kinh nay thi khong
xong.

T6i ké cac vi nghe céu chuyén bén Thién tong, Nhat Ban. C6 nguoi hoi thién sw: V6 ngi 1a sao? Thién sur
moi tra 10i thé nay : Trong dém t6i, ta (dang chéo mét chiéc thuyén di trong vung nudc khong den, thinh
linh chiéc thuyén cta ta bi chiéc thuyen khac tong vao, dwong nhién ta rat kho chiu, dung khong? Vira
giat minh, hodc vira gian, nhung néu ta nhin trén chiéc thuyén d6 khong cé nguoi thi cam xuc ta c6 khac
khong? — Khac phai khong? Chuyén thir hai, néu minh — nguoi trén chiéc thuyén bi tong- minh 1 dan
ong/con gai, nhin qua chiéc thuyén 13 ngudi con gai/ ngudi dan ong thiét 1a dep tong minh thi cam giac
khac, diing khong? Nhu vy, trudc sau chiée thuyén ciing b tong, tily vao khi minh nhin vao chiéc thuyén
kia: C6 nguoi - khong co nguoi, d6 1a ngudi minh thich, minh mén thi tinh hinh khac nhiéu lam.

Xua gio, tir lic minh con bé, bét dau biét nhan thuc, phan biét, minh luoén nghi: Than x4c nay la cia minh,
n6 1a minh. Khi minh nghi nhu vay, ai khen minh minh rt vui, vi minh nghi “t61 dugc khen”, néu ai ché
minh nghi “tdi bi ché”. V& phia ngudi khen “t6i duoc ngudi d6/6ng d6/ba do khen/ toi bi ong/ba dé ché,
chui”. Nhu véy, khi ndo minh con thiy minh hay ngudi khac 1a cai gi d6 quan trong thi minh rat dé bi ton
thuong. Minh cam cai t6 tir lu 10 tha xudng cai to s& v&, nhung tha cong rom thi sao? Khi minh thay
minh chi 12 cong rom, t& gidy thi kha ning ton thuong minh it di, hodc bang khong. Khi minh thiy minh
quan trong tinh hinh khac nhiéu lam.

Vi dy, néu chiéu nay quy vi nhan két qua xét nghiém tir bénh vién cho biét cac vi bi ung thu ky cudi thi
cac vi nhin cudc doi cé khac khong? Chinh vi minh nghi minh con séng lau, minh con nhiéu hi vong, hoai
bao, tir 46 minh méi thdy sinh ménh cta minh 14 cai gi d6 quan trong. Tir d6 cai gi minh c6, khong cé, cai
gi minh bi, dugc n6d rat 16n chuyén.

Niy gio toi di mot vong, cac vi thay toi noi gi chua? Co nghia 1a: Khi minh coi ning ban thin minh
qua minh tré thanh ci bia to dung, cai bia cang to kha ning bi bin tring cang cao.

Néu minh hiéu, minh chi 14 khdi tong hop ctia cac diéu kién Tam — Sinh 1y, minh biét cai goi 1a 6ng A, ba
B chi 1a khdi tong hop ting hoi thd ra vao, cia timg té bao, minh chi 1a chd gip nhau cac thir hoa cht,
nhing thir héa chat d6, thi vi thay, khi viét tat 1a chit Carbonic-Hydrogen-Oxygen-Nitrogen trong tiéng
Viét = C.H.O.N.

Chung ta hdm nay mat nhan ti chiu khong n6i, d6i mat c6 chan chim chiu khong noi, toc bac ti chiu
khong ndi, vong bung to ti chiu khong ndi,... Thir gio minh nin tho trong vong 15 phit, mat tho, tat tho
trong 15 phut thi toi nay nguoi ta dem mlnh di ddu minh khong mang. Bung khong? Néu céc vi tat tho
trong 15 phat, dm nay ngudi ta c6 dem cac vi liéng xudng cdng cac vi ciing khong gian. La vi luc d6 cac
vi chi la cuc thit.

T6i ndi cai nay dimg budn: Luc d6 cac vi con té hon con heo, vi con heo ngudi ta dem can ky duoc, miy
quan an chi can xéac dinh heo khong bénh la co gia lam. Con con nguoi, chi can xac nhan day 13 hoa hau
moi doat giai tuan roi. Thi theo cac vi, xac ¢d hoa hdu véi xac con heo cai nao cd gia hon? Phii phang
chua. Néu nang khong chét, thi ny cudi ciia nang d6i duoc 1000 con heo. Chua ké bira nao nang mat
budn, mdi hon ddi, liéc cai 1a 2000 con heo, dai gia tra lién. Vay ma budn thay. Chi can nang quén tho
trong 15 phut thi may chuc ky 16 ctia nang khong bang ci dui heo. Toi noi thiét, dém nay cho t6i ¢ chua
binh Hu¢ khong c6 ai vdi xdc cua nang t6i cling ngai lam.

T6i mudn phanh phui cho ba con thay, doi bac 1am. Pém ngu sang ngdy mot nira ngudi khong nhuc nhich
duoc thi bao nhiéu gia tai, bang cip, danh phén, tinh cam, quyén lyc, quen biét... khong gia tri gi hét. Toi
1a thay tu, toi tung di tham bénh nguoi Phat tw bi liét t61 biét. Ho c6 tat ca nhung khi liét roi ci gi ciing
bang khong. O My toi timg di tung d4m, ong bd nam trong quan tai, con toan bac s, ludt su ma cai hom
ong bd nam y chang hom ngudi nghéo. Bén minh giau thi hom dat tién. Bén My quan tai nguoi ta liém 1a
cua nha quan, né dem v6 quan tai day 2/3, con 1/3 né mé cho minh nhin, téi lic thiéu, né bo minh vo céi
hom cac-tong, cai hom giir lai cho nguoi khac, c6 truong hop nhu vay.

Chit “V6 Nga” trong dao Phat chi 1a mdt khai niém thoi.
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Xua gid minh thiy minh 14 cai gi quan trong, tir 46 mé&i c¢6 “T6i 1a..”: Toi 1a 6ng nay, t6i 1a ba no, ... “Clia
T6i”: Vo toi, chong toi, nha t6i, quyén luc, tiéng tim, uy tin cia toi...
Gio minh biét:

- Cai goi 1a toi chi 1a d lap rap

- Mon d6 lap rap d6 hién hiru dugc 1a nhd vo sé nhimng diéu kién.

Tbi hoi ba con, theo ba con, mot ny cudi trén modi dé hay kho? Th'ély chua? Tt nho to1 16m, séng méy chuc
nim, in may tan gao nghe nguoi ta hoi cAu nghi lai hét hon. Nhiéu nguoi néi dé ec, nhung t6i biét kho:
Minh bi dau bung, nhtric rang, chong mat, ti€u chay, ung thu,... cuoi ndi khong? Nhe nhét 12 mot tin nhén,
email, ci phone,.. . tat ca déu ngan khong cho minh cuoi. Co hiéu khong? Gio bén ngoai dang mua 16n, thi
du, t6i sip 1én giang, t01 nhan tin nhin “su oi, con L khong t6i rude dugc, su giang xong tu di grab”, 1a tinh
than t61 nd xudng roéi; hodc “con moi su t6i nha t01 nay, ma con c6 viéc, su dimg trude nha nira tleng con

. Chi tin nhan d6 thoi thi cam nhan cia toi vé thé gidi khac nhiéu 1am. Ong Nguyén Lé noi “ring dau
trong miéng ctia minh d6i v6i minh 16n chuyén hon 1 triéu ngudi bi chét d6i”. Pung hay sai? Minh doc
bao théy Ukraine bi Nga danh, tinh hinh Mién Dién bét 6n,... toan chuyén 16n khong, cong lai khong bf?mg
cai rang dang dau cua minh. C6 dung khéng?
Chinh vi minh coi ndng minh qud, cho nén ching ta mét rat nhiéu thoi gian, tam tu, cong stc dé dau tu
cho cuc ng nay. Kho thay, ¥ tudng dau tu d6 khong méy khi duoc toai nguyén. Pau ai muén minh gia,
bénh, mat cai nay cai kia, bi ché,... nhung ma chic chin ¢6 lic minh bi gia, bénh, mat céi nay cai kia, bi
ché... Chuyén d6 rat 1a tu nhién.
Bai giang chidu nay 14 bai kinh V6 ngi tudng. Bai kinh nay c6 nhiéu cach giang, t6i chon cach tiép can &
ngd binh dan nhat. Bai kinh ndy c6 cach giang rat han 1dm nhung t6i chon & day cach binh dan nhat.
C6 nhiéu cach dé chiing ta tiép can vian ban. Ly Vo Ngi hoi ndy toi bat dau bang cau chuyén thuyén bi
dam trong dém. Cai d6 rat quan trong. Khi thuyén ta bi tong ma ta nhin chiéc thuyén kia khong c6 nguoi
thi cdm nhén ta lac d6 khac nhiéu lam. Ciing vay, minh chua biét dao, minh 1én nghi minh 1a cai gi d6 rat
ghé gém. Khi minh nghi minh 13 céi gi ghé gom thi 16i khen, tiéng ché, sy ton trong, xtic pham cta ngudi
khéc déi voi minh co tac dong rat 1a 10n. Nhung néu minh hiéu minh khéng 1a gi thi trong kinh néi, minh
nhu tam lué6i khong bi tan cong bai gio, dau kim khong gitr hat cai, 14 sen khong gitr nude.
Néu néi theo thé gian: Phiic thay cho ké nao song ¢ doi nay luon lam tron trach nhiém nhung khong
hé thay minh la quan trong.
C6 nghia 1a sao? Tbi la 6ng su, toi séng hét minh, 1am hét bon phan 6ng su voi ban than, voi Phat tir; cac
vi nguodi me, nguoi cha, nguoi. chdng, ngudi vo quy vi lam hét bon phan ngudi me, ngudi cha, ngudi
chdng, ngudi vo nhu’ng luén hiéu: Minh chi 13 con s6 0, hiéu mot cach that 1ong, khong phai 6ng su noi
vay, trong kinh n6i vay minh rang nghi. Su that n6 vay.
Pay 1a 1y do vi sao trong kinh dtrc Phat day cho minh cac d& muyc dé tu thién dé minh thdy minh khong 1a
gi hét.
C6 dé muc hoi thd khéng" Hit vao tho ra biét rd dang hit vao thd ra. Tai sao phai nhu vay?

- Tha nhat, giap minh tap trung tu tudng, khong nghi tam bay.

- Chuyén thtr hai m6i ghé, néu c6 can duyén khi theo ddi nhur vay ho nhén ra diéu xua gio ho khong

thay: Khi hit vao thé ra, néu trong tinh thirc, dén lic nao do6, ho thiy mot cach trung thuc, khach
quan, binh tinh: Poi séng minh chi 14 hoi thd ra vao thoi.

Céc vi nhin chiéc honda dang chay cong chua, phan dién tich banh xe dinh trén duong rat nho, khong
dang gi so voi tong dién tich chiéc xe. Co dung khong? Chiée xe 4 banh, 18 banh ciing vdy. Tong dién
tich cai xe rat 16n nhung phan dién tich dinh trén duong rat nhoé. Dau ching ta c¢6 than phan c& nao thi
phan gin véi cude doi chi co chd nay thoi: né cé thd ra khong thd vao 1a xong. Minh ¢6 than phan rat ghé
g6m, minh 1 nit hoang, tong thong, tai tu, ... nhung chi co6 hoi tho, n6 ¢6 ra ma khong c6 vao la xong.

T6i hoi cac vi: Mot hoi tho ¢6 ton tién khong‘? Khéng. Thoi gian mét hoi thd ¢6 1au khong? — Khéng co
1au. Hoi thd minh ¢ anh huéng vil tru xung quanh khong? Tuy. Dung khong? Tuy. Néu éng Putin ngung
tho thi tinh hinh thé gi6i co thay d6i khong? Néu 6ng vua dau hoa lan ra chét thi chimg khoan Trung
DPong co6 thay ddi khong? Thi truong Viét Nam cé thay d6i khong? Néu noi cac Do Thai ngung thd 15
phit thi Palestine nhay 1én t6i troi. Néu gio t6i ngimg thé 1a cac vi ra vé v6i nu cudi man nguyén.

Thé gi6i nay 1a mot su tong hop cua rat nhidu thir nhan duyén ma minh tudng nd ghé gém. Khong, no rat
1a don gian. Nguyén cuc dién chinh trj Ukraine, Palestine- Do Thai,... nguyén thanh ph Doha, Dubai
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vang son trang 1¢ ciia A Rap Xé Ut tat ca lap tic thay doi 180 do néu ai d6 dang cam dau dét nude do ho
khong con thé nira.
Nhu vay, trong truong hop nao do, sinh ménh ching ta khéng quan trong, ching ta rat bé bong, rat vo
nghia, v vi, v6 dung, vo ich; nhung trong truong hop nao do, hoi thd, nu cudi mot nguoi lam thay doi
mot dat nudc.
Chir V6 Ngi trong dao Phit = Hiéu rang von di khéng c6 gi dang goi la Téi, Ciia Toi. Hiéu vy mot
cach that long, thi cach nhin ctia minh ve thé gi¢i thay ddi rat 12 nhiéu.
T6i nhic ba con mot chuyén.
C6 nhiéu nguoi: Noi thi dé lam kho lam su oi. Kho cling phai lam. Vi néu hom nay khong rang lam, thi
mai ndy dung chuyén gap d6 v&, mat mat chiu khong noi. Cac vi ngoi trude mat toi c6 con ghen khong?
Céc vi biét ndi dau ctia nguoi dang ghen, nguol mat tién, nguoi bi tai tiéng, dang bi de doa,...? Khi cac vi
thidy minh quan trong thi trudc nhiing tinh huong d6 cac vi kho ghé 1am. Luc d6 cac vi nhd vang Vang loi
t6i chiéu nay ¢ chua Pinh Hué, gia nhu may thang qua, minh quan niém, minh séng trong tinh than vo
ngd cach nao? Mot chir théi: Tap. Ngwoi ta giéi thi nguwoi ta tu tip, minh tip tu; Nguwoi ta gidi thi
ngudi ta tu hoc, con minh chi hoc dé tu théi.
Dtrc Phat day, quan niém V6 Nga = 1am gi ciing bang chanh niém.
Thi du: Hit thé vao ra, an uéng, sinh hoat,... béng chanh niém = khi minh chanh niém minh khong c6 tap
niém — chung ta kho vi ching ta vong tudng.
= Khi 1am gi ciing don hét tim ¥ trong d6 chiing ta phat hién: Thi ra t6i 1 con s6 0. La vi sao? Minh bién
d6i khong ngimg. Hoi ndy minh thién, gio minh 4c, ndy minh budn, gio minh vui. T4p lién tuc nhu vay. 1
ngay, 2 ngay,... tw ky am thi - 1 ngdy, 2 ngay minh thay khong quan trong nhung néu minh tap trong nhiéu
ngay nhiéu thang nhiéu nim s& c¢6 lac minh lam dwgc chuyén do.
Trong nhiéu niam nay t6i treo trudc mat toi 2 cong an, du t6i khong phai hanh gia nhung vi t ciru minh
toi phai treo:

(1) Lam thé nao dé minh binh tam trude thi phi: khen cling ngudi ngit, ché ciing ngudi ngat. Ty t6i

dén long lam sao cang 16n tudi cang binh than trudc thi phi.
(2) Lam sao minh c6 thé tu tai trudc cai chét.

Puong nhién, t6i con pham 100% nhung tu toi biét.
Pung ra chuyén nay rat bay khi n6i vé ban than, chd nay khong thé khéng néi. Toi so toi bay gid va nhiéu
nam trude thi kha ning chiu dung thi phi cua t6i bay gio tbt hon xwa rat nhiéu. Khi nghe ai khen t6i ty hoi
long t6i: Pwge bao 1au? Khen cai gi? Tai sao khen? Ai khen?

(3) Tai sao khen? = Ly do

(4) Khen céi gi? = Noi dung

(5) Pugc bao lau?

(6) Ai khen? Khong phai ai khen ciing giéng nhau. No.

Khi trude 101 khen minh lam dugce chuyén do thi trudc chuyén ché minh ciing 1dp lai chuyén do: Tai sao
nguoi ta ché/churi minh? Nguoi ta ché/chui chuyén gi? Loi ché/chui nay dugce bao 1au? Ai ché/chui minh?
T61 lam chuyén d6 khong phai toi tu hanh gh€ gom, t61 ctru mang t6i. Néu t6i khong lam duoc chuyén do
t61 khung 1au roi. Chang han, trude khi t6i 1én xe, c6 ngudi - t6i gia dinh nguoi ta thuong tui, dé thé nay:
Su, nguoi ta chii tui, con bénh su né. Tui thay 13 cai nguoi ta chiri tui doc khong gian bang cai n6 bénh.
Coi chiu ndi khong? Tai sao né bénh, né bénh ngu qua. Hai thang danh nhau n6 nhao vo 6m minh cho
thang kia dap mat minh. Phai n6 dé minh ranh tay ranh chan thi khoe qua. Gid toi dom ai mit ciing gian
hét. N6 khen minh chic gi khen thiét. Con ché thi thuong ché thiét nhung minh hiéu tai sao ché chu.
Khong phai t6i tu hanh ghé gom, ma tu vé, tu to1 phai ctru toi.

Vu thtt hai méi chua. Lam sao binh than trudce cai chét. Minh c6 kha hon truéc ma con ning 1dm. Cudi
nam 22 t&i gio tsbi bay sudt, bay nhu chim. Mdi lén n6 bi turbulance, ma né nhin xuéng mot cai la hét
hon. Luc do tha hd nghi bay. Pang bay né rét xuong cai. Co bira dang ngu ngon, nghe phi cong thong
bao, ong bao trudc cho minh run, lic d6 toi méi thay: Chua, ndi cong con yéu lam.

Du theo trong kinh, dimg trudc cai chét minh chi nghi thé nay: Xuwa gio' ta chi la nim cat, hom nay néu
6 chuyén gi xay ra thi chi 13 nim cat d6 bung ra, thé 1a hét. Nhung ma phai thuong xuyén tu tap, néu
khong dung chuyén run cho chét. C6 nguoi bi ung thu khong chét vi ung thu ma chét do tinh than bi
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Xuéng. Ho chét trude khi té bao ung thu dénh sip ho thi ho chét vi Xuéng tinh than, sg. Toi chi nhic
chirng: Coi chimg chung ta dimg dé bi ngi guc trude khi bj té.
Bén Phap trong nghia trang quan doi, truéc mo bia ong tuong ghi: Noi day doi doi yén nghi tuéng quan
A, 5 phut trude khi chet ngai van con song = trude khi chét, khong bao 1au ngai van rat nang dong, tich
cuc, khong ngung cong hién, khong ngimg dé lai nhitng déng gop cho cugc doi.
C6 nhiéu ngudi may chuc nam trdi ho chi 1a cai xac chua chon. DU ho van an uong, di dung nhung : Ho
khong hé co dong gop cho cude doi & ho ludn ludn that niém, dang an ma cai dau nghi chuyén khéc,
dang di, tam rua,... cai dau nghi chuyén khac. Ho giéng xac chét & chd:

(7) Sinh hoat khong biét minh dang sinh hoat

(8) Khong c6 dong gop nao cho cudc doi

(9) Khong hé ban tam dén ai hét.

C6 nghia 1a ho ¢6 du 3 dac diém cua xéc chét

Chung ta song thé nao dé trude khi chet van cé gia tri, trudc nhimg gidy phut can tir. C6 nhitng nguoi
song lau thanh d6 cd, c6 nhimg ngudi séng 1au thanh dd cii. PO cii khac dd ¢d. C6 nhitng nguoi ho song
cang lau déng gop cho cudc doi cang ghé gém, tham hau; Thi du, 6n Tué S, trudc khi mét 6n c6 nhiing
dong gop quan trong cho Phat gido Viét Nam. On mat rdi, ¢6 bao ngudi udc nim niu bong hinh 6n trong
tuyét vong, udc dua tay ndm vat 4o cta 6n, cua hoa thuong.

Trong khi c¢6 nhitng ngudi cai chét khong phai 13 mat mat ma chi 1a su ving mit. Cé ngudi séng khong
phai 1a dong gop ma 1a sy gbp mit. Gop mit = gop phan chen l4n. Pong gop = timg hoi thd cua minh
dem lai cho doi céi gi do.

Néu ta khong lam dwoc viéc gi to tat ta nén lam nhirng viéc nho bc%ng trai tim vi dai — Me Teresa.

Néu khong 1am dugc chuyén 16n dung thich lam 16n chuyén. Phuc thay cho ke nao séng c6 trach nhiém
nhung lu6n hiéu minh 1a con so 0. Ludn song mot cach trach nhiém nhung phai hiéu minh la con s6 0.
Gia tri ciia mot nguoi khong niam & 1ong tur déc cla nguoi ta, nd nam & kha nang khiém ton Gié tri cia
mot nguoi khéng nam ¢ ngéng dau ma nam & cui dau khiém ton. Bong lua day n6 guc xudng, bong lua
non nd ngang 1én. Bién la noi thip nhat trai dit nén bién chta duoc rat nhiéu thir. Nui cao cho nén nui
khong chura duge nhu bién. Nguoi khiém tdn chira dugc nhiéu phuc 16¢ tir cudc doi.

Trong dao Phat, dirc Phat day ro:

(10) Tir tim khong ai luyén= Yéu thurong mudn loai nhung khong dinh méc mét ai.

(11) Trac an khong bi luy = Biét chanh long tric n nhung khong bi luy, yéu dudi.

(12) Tu tin khong tu ddc = Ludn tu tin nhung khong tu ton, ty dai.

(13) Khiém ton nhung khéng méic cam = Ludn hleu minh 14 con sb 0 nhung gia tri tuy thudc ta

dat n6 ¢ dau. Cac vi ky cho t61 cai check toi thém s6 0 dugc khong? Cac vi cho t6i tién viét nam la
100.000 t6i thém sb 0 nita gia tri nd khac, dung khong? Co diéu sb 0 dit ¢ dau.

Néu chiéu nay quy vi hoi ti : Su ndi vé V6 Ngi, cho con cong an dé thién duoc khong? - Puoc. Cac vi
vé 1dy viét kho phai viét 1én ngudi minh cau “tdi chi 13 to vé s6 chwa do” = gia tri chi x4c dinh khi ta
nam xudng, h& con sdng 1a ching ta con co dong gop cho cude doi, ching ta con co thé 1a con ngudi c6
gia tri. Sai gon co ciu: Chua téi 4h chwa biét ai hon ai. Chua ngap ngap chua biét doi ai ra sao. Cir coi
trdm ndm cta minh 14 4h gio chiéu, minh dang do. Co nguoi chét, chon roi méi biét to vé sb do trat. Toi
mong trudc mit t6i 14 nhitng dai 1y vé s6, t6i dang chd xem 4h ctia ching ta coi ai trang khong. Khi n6
trat roi thi dong rac d6 don mét. V6 ngi 1a vay do. Vo nga 1a nhitng con sé 0, nhung phai sdng sao cho
nhiing con s 0 ¢6 gia tri. Minh 14 nhiing t& vé s6 chua do nhung phai lam sao cho né trang lic 4h — phut
cudi ctia cude doi minh. Co ngudi 70 tudi méi 4h nhung c6 ngudi 50 tudi da 4h, c6 nguoi 90 tudi maéi 4h.
Céc vi ty xét strc khoe minh coi gio 1a may gio.

Chiéu nay t6i nam tay quy vi di vao bai kinh V6 Nga bang cach ctra dé di chut.

(14) Ly do minh c¢6 mit 1a do cac diéu kién: Hiéu minh do cac diéu kién ma co
(15) Hinh thirc c6 mat: 1a sy tong hop céc thanh to.
(16) Nguyén tac hién hitu: Céi sau ti€p noi, thay doi cai trudc, lién tuc nhu vay.

Thi dwong nhién. Pay la mat 1y thuyét, vé k¥ thuat thi ching ta n6i voi nhau nhu vy nhung Phai thwe
tap. Khong phai nghe 13 du rdi, nghe 1a dic dao. Phai thuc tap.

Ngay ca chuyén an kiéng, khong thé nao nghe ngudi ta mot som mot chiéu minh an kiéng dugc, rat kho.
Phai c6 kién thirc co ban vé rau trai cu qua, co kién thirc co ban vé cao mau, tiéu duong, soi than,...; c6
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kién thie vé loi ich — nguy hiém cua cac thirc n rdi mdi bat dau an kiéng. Minh khong thé nao hoc 1
thang troi vé cac thr thirc an roi ty nhién con ngudi khoe ra. Khong thé nao treo hinh lyc si, 6ng thé hinh
trén vach di vo di ra cam McDonald nhai xam xap roi nhin hinh mong khoe. Pa phan Phat tir minh nhu
thé, treo hinh Phat, tha ho séng bat thién ma mong giai thoat; treo hinh mét ngudi mau trén vach dudi day
an nguyén t6 mi goi mong c6 vong 3, vong 2. Tt ca chiing ta déu nhu véy hét.

Phuc thay cho ké nao song tron trach nhiém. Nhiéu nguoi hiéu 1am: dao Phat kéu budng bo, ho bo hét.
Khong phai.

Budng bé = anh tiép tuc sdng c6 trach nhiém nhung nhé ring: Trach nhiém la viéc phai lam & gia
tri m6i nguoi 13 bién minh thanh con s6 0 c¢6 y nghia, thanh to vé s6 chwa do. O day ai thdy minh
khong tién bac, nhan séc, sttc khoe, bang cip ding mic cam tu ti nhd: Minh dau 1 con s 0 van c6 thé
dong gop cho thé gidi trong kha ning ctia minh. Minh van 1a to vé s6 chua do. Khi nao quy vi c6 long bo
cudc lap tirc ding trude dong ho 4h.

Phai thyc tap ngay bay gio:

(17) T6i chi 1a chiéc thuyén di trong dém t6i cta cudc doi.

(18) Tét ca nhitng va cham nham vao chiéc thuyen clia t6i déu 1a chiéc thuyén khong c6 nguoi,
tat ca chi 1a mu swong. Khong dé& dau. Phai tap nhiéu nim nhiéu thang méi c¢6 duoc cai do. Tat ca
chi 12 mu suwong, do dién dio mong tudng, do 4o gidc thly minh quan trong, thiy nguoi kia quan
trong, thé 1 bat ctr khen ché, dong thai nao ciia d6i phuong ciing khién minh bi tic dong nghiém
trong & sdu sac.

Dé chiu dung cai néng nay van 1a tinh thin v6 ngi: Quan sat cai nong chi 1a khoanh khic goi 1a khé chiu,
minh ngdi xem phan tng tdm 1y cua minh trudc cai néng ra sao ciing 1a cach tu. Toi chdt lai bai giang nay
bang 2 cau noi:
(1) TAt ca nhirng gi chiing ta nhan dwoe tir cude doi diu ding cay hay ngot ngao 13 qua bao cia
doi trude
(2) Nhung phan tng tim Iy ciia ching ta trwéc cay ding ngot ngao la nhin lanh hay nhén sc
trong doi nay.

Tat ca nhitng sung sudéng, dau kho budn vui tir tAm hon t&i thé xac déu 1a qua cua doi trude, nhung phan
ung tam ly cua to6i doi nay, gidy phat nay la nhan thién, ac cia doi sau. Nguoi cé tu, c6 hoc dao ding
trudc qua thién/ 4c/ budn/ vui thi ngudi ta ¢6 thai do tinh tao khong bi lin trong d6. Lun = Suéng qué
quén tu, khd qua quén tu = lan trong qua.

Qua khong quan trong ma cai quan trong 1a phan tng tdm 1y cta chung ta. Do qua xdu minh bi ngudi ta
chti, nhung phan tng tdm 1y cia minh trudc tiéng chiri 13 nhan méi cho kiép khac nita. Thé 13 ching ta
quan quanh trong cdi luan hoi.

Bai kinh V6 Nga tudng nay sau ¢ chd:

Tiép tuc sdng & cude doi, gitra 2 bd Nhan — Qua, voi nhan thic gitta 2 bo Nhan Qua d6 goi 1a tri tué¢ Vo
Nga.

Tbi nhéc lai, vo nga 1a chuyén duong nhién. Khong c6 cai Ngi lam gi ¢6 v6 nga. Nhung so di noi Vo Nga
& day 1a 101 kéu goi cua dirc Phat cho chiing ta thiy: Y niém vé Nga 1a sai. Y niém vé cai Nga von di
khong c6 that. Tai sao cai Toi khong c6 that? N6 co6 may chuc ky 16 nhung né khong co gi dang goi la toi,

Cua Té6i. Vi sao ? Vi trong kinh néi 1&: Néu cuc thit nay la t6i, ciia t6i, la téi c6 thé dan xép, sdp dat né
nhu y toi muon”

C6 didu né khong phai cta t61, cho nén ngay bay gio cac vi thiy t6i ndi 4o ao, chi can toi budc ra duong,
xe tong cai ram. Chuyén bi xe tong khong nam trong y mudn cua toi. Chuyén toi bi dot quy, lat xudng toi
bi dau quan quai rudt thura hay soi than, san mat... khong nam trong ¥ mudn cua toi. Khong phai. Do
duyén nghiép. H& duyén dén du thi t6i bi cai do.

Minh chi 1a chiéc 14 trén dong chay Nhan — Qua. Do nghiép xua, nghiép tién kiép ma gio minh bi/ dugc gi
= Nhan xua; Ngay kiép nay t6i séng, sinh hoat, hanh dong ra sao = Nhan hién tai. Toan bo doi séng minh
do Nhan xua & Nhan nay ma minh bi/ dugc céi gi. Cai bi/dugc = Qua. Trong kinh noi, chinh Nhan — Qua
lam nén cai Vo Nga.

O day khong c6 ai hét, tit ca 1a do Nhan -Qua. Hop quet khi minh chua bat né co lira trong d6 khong?
Trude khi minh bat 1én, lira 6 hay khong c6? Can lira thi c6 phai khong? Trude khi ngdn tay minh cham
vao day dan, tiéng dan ndm ¢ dau? Khi minh khay mot Iuc, khong khay nira tiéng dan di dau? Bu duyén
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n6 c6, hét duyén no mét. Trudc khi minh moi lira thi ngon Itra trén cdy nén c6 hay khong? Sau khi minh
thoi di roi ngon lira di vé dau? — nd khong c6 duyén thi né mat.

Chung ta ctr nghi minh quan trong, that ra chung ta chi hién hitu, c6 mat ¢ cudc doi nhu ngon ltra trén cay
nén, ngon ltra trong hop quet, tiéng dan trong ciy dan vay thoi. Téi tiéc cac vi nghe dé tai nay khong noi.
Ong su phu giang 16p giao Iy Vo6 ngé ca nam troi — ban ghé chi 1a sy gid hop cua dat nude lra gio, con
nguoi dep xau gia tré chi 1a téng hop ctia hdn va xéc, cla cac thanh t6 tam sinh 1y. Ngay cudi cung ong
viét trén bang dé thi: Cac con hay chimg minh cai ghe thdy ngoi la khong c6. Bira sau 6ng nhan mot xap
bai tép, dira nay dira kia chirmg minh tom lum: gb von khong c6 thét, go chi la dat nudc lta gio, thay chi
1a Danh Séc, 5 uan cau tao,... tim lum. Trong d6 c6 bai thi ong chdm 14 hang nhat, tra 10i: Thua thay,
chiéc ghé nao a? N6 von khong c6 ma chirg minh lam cai gi.

N6i t6i Nhan — Qua, trong kinh ndi, toan bo doi sdng chung ta gbi gon trong Nhan — Qua thdi. Nguyén
tac Nhan Qua gom co 4:

- Nhan tao ra Qua = minh lam viéc thi¢n thi minh s€ dugc vui, dugc sudng; lam viéc XAu, bay
s& bi dau, kho. Go — nhan, tiéng dong — qua; & do — nhan, dau hoi, ngira — qua; minh thay ghét
—nhan, chdng bo - qua.

- Qua tac dong Nhan = Do qua cua kiép xua ma gio minh sanh ra trong hinh hai, thdn phan
nhu thé niao dé, thi du minh sinh ra trong than phan nha giau/ngheo, xau/dep, khoe/bénh,.. trén
nén tang d6 chiang ta d& dang tu hay lam bay hon. Khi minh nghéo c6 mot s6 chuyén d& lam
hon lac giau; khi minh giau cling c6 mét s6 chuyén dé 1am hon lic ngheo. Khi minh bénh, ¢o
udt, c6 kha nang nam ca tuan 18 trén giuong dugc chir manh cui cyi sao ndm dugc.

- Nhan tac dgng Nhan = Minh 1am ac riét n6 quen, cai c nay nudi 16n ac kia; minh lam thién
quen, cai thién nay nudi dudng thién kia. Minh thuong v6 chua, hoi dau minh quét rac, nang
cap dan 1én rira chén, chui cdu; néu di chuia lau ngay bang 1ong lanh tir tir thi kha ning chiu
cuc quen, nghe chiri quen, kha nang chiu do nhiéu hon,...

- Qua tac dong Qua = Khi minh nhan ldy qua lanh, qua x4u doi trude, thi trén nén tang d6 dé
nhan qua khac twong dwong. Thi du, do qua xdu doi trude t6i sanh 1a con gai nha nghéo &
mién nong thon & vung thiét 1a sdu — 1a qua. Tu do 1a diéu kién toi nhan Qua khac: Toi gap
thang chong it hoc, vil phu, bai bac, ba me chong khong ra gi... Néu tdi ¢6 qua lanh sanh gia
dinh Au My, c6 an hoc tién thi t6i c¢6 co hoi vao nhiing truong hoc danh tiéng, gip nhiing
ngudi ban trai vu ta khong. Néu céc vi 13 dai gia mudn kiém déu, ré ngon thi khuyén cac vi
may dai hoc 16n qudc té: Pai hoc Harvard, John Hopkins, Oxford, Cambridge, Pai hoc Bic
Kinh, Phuc Dan,... cho con hoc may chd do6, tim dau ré toan thi ngon, nd giau, gioi khong
moéi vo miy trlrong do. Khi minh nhan qua ¢& do6 cling nhan qua khac ngang tam. Con khi n6
qua dwa minh vo chd troi oi thi n6 1a cai nén rudc thém may cai troi oi nira.

Ca doi, ca vong sanh tir may tram ngan triéu ty kiép chi trong 4 nguyén tic nay thoi: Nhan tao ra Qua;
Qua tac dong Nhan; Nhan tac dong Nhéan; Qua tac dong Qua. Ca doi chung ta va ca dong sanh tir may
tram ngan triéu ty kiép chi quan quanh trong 4 nguyén tic nay thoi.
Cho nén, hom nay nguoi hoc Phat nhd thé nay:
1. Toi chi tao nhan lanh, han ché nhan x4au dé chi? Mai mdt nhan lanh tao qua lanh.
2. Khi t61 nhan qua xau hay tot t6i khong bién no thanh co hoi séng ac ma muon nd thanh co hoi
song thién.

Luat 13 4, vin d& minh biét tan dung luat hay khong. Chic cic vi mot ngay vui./.



